
 

 

 

 

 

 

 

去 る 3 月 に 開 催 さ れ た 当 学 会 総 会 に 参 加

し た 折 、 そ の 懇 親 会 で ト ラ イ ボ ロ ジ ー 関 連

の ⽉ 刊 誌 の 編 集 ⻑ に お 会 い し た 。 以 前 そ の

月 刊 誌 に コ ラ ム 記 事 を 書 か せ て 頂 く 機 会 が

何 回 か あ っ た の で 、 ひ と し き り 当 時 の 思 い

出 話 を し た の だ っ た が 、 そ の コ ラ ム 記 事 の

一 つ に 書 い た 「 ト ク サ 」 の 話 が 大 変 面 白 か

っ た 、 本 誌 の エ ッ セ ー の 中 で も 紹 介 し た ら

ど う か 、 と 勧 め て 下 さ っ た 。 確 か に 言 わ れ

て み れ ば 、 そ の 話 は 砥 粒 加 ⼯ に 直 接 関 わ る

話 題 と も 言 え る の で 、“焼 直 し ”と か ”二 番 煎

じ “と の そ し り は 甘 受 す る 覚 悟 で 改 め て こ

こ に 紹 介 さ せ て 頂 く 。

10 年 ほ ど 前 の こ と に な る が 、当 時 奉 職 し

て い た 大 学 の 研 究 室 で 筆 者 は FM 放 送 を 点

け 放 し に し て 仕 事 を し て い る こ と が 多 か っ

た 。 “な が ら 族 ”の 類 で あ っ た ろ う か 。勿 論

小 さ な 音 で 、BGM の よ う な つ も り で 聞 く と

も な し に 掛 け て い る だ け と い う こ と が 多 か

っ た が 、 た ま に 気 に な っ て 聞 き ⽿ を ⽴ て る

こ と も あ っ た 。 あ る と き 謡 曲 を 放 送 し て い

て 、 ア ナ ウ ン サ ー が そ の 題 名 を 「 ト ク サ カ

リ 」 と 紹 介 し て い る の が 耳 に 止 ま っ た 。 初

め て 聞 く ⾔ 葉 だ っ た の で 解 説 を 聞 い て い る

と 、 ど う や ら ト ク サ と は 「 砥 草 （ 木 賊 と も

書 く ）」の こ と で 、昔 は 木 材 の 研 磨 に こ の 植

物 を 使 っ て い た ら し く 、 そ の 砥 草 を 刈 り に

⾏ く こ と に ま つ わ る 謡 曲 で あ る ら し か っ た 。

研 磨 を 専 門 と す る 筆 者 で は あ る が 、 恥 ず か

し な が ら 「 砥 草 」 と い う の は 初 め て 聞 く 名

前 だ っ た の で 、 俄 然 興 味 を 覚 え て 調 べ て み

る こ と に し た 。

砥 草 と は 、 ツ ク シ や ス ギ ナ の 仲 間 で 竹 の

よ う に 節 の あ る 細 い 茎 を 持 つ シ ダ 類 の １ 種

と の こ と 。実 は 名 前 を 知 ら な か っ た だ け で 、

筆 者 も 昔 土 手 や 道 端 で よ く ⾒ か け た 雑 草 で

あ り 、 新 宿 近 く に あ っ た ⾃ 宅 の 庭 に も ⽣ え

て い た（ 写 真 左 ）。茎 の 表 面 が 硬 く ざ ら ざ ら

し て お り 、 肌 に 当 て て 擦 れ ば 痛 か っ た 感 触

を 記 憶 し て い る 。  

  
砥 草 外 観 写 真      表 面 SEM 像  

    

こ の 茎 の SEM 写 真 が ネ ッ ト 上 に 公 開 さ

れ て お り（ 写 真 右 上 ）、ス ト ロ ー 状 の 茎 の 軸

方 向 に 細 か い 突 起 が  チ ド リ 状 に 整 列 す る

と い う 特 徴 的 な 構 造 を 持 っ て い る の が わ か

る 。 こ の 突 起 の 主 成 分 が 硬 い シ リ カ 質 で あ

る た め に 、 ざ ら ざ ら し て 砥 石 の よ う な 研 磨

効 果 を 発 揮 す る よ う で あ る 。500〜 600μm

間 隔 で 並 ぶ 突 起 列 と 突 起 列 と の 間 は 深 さ
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砥 草 外 観 写 真      表 面 SEM 像  

    

こ の 茎 の SEM 写 真 が ネ ッ ト 上 に 公 開 さ

れ て お り（ 写 真 右 上 ）、ス ト ロ ー 状 の 茎 の 軸

方 向 に 細 か い 突 起 が  チ ド リ 状 に 整 列 す る

と い う 特 徴 的 な 構 造 を 持 っ て い る の が わ か

る 。 こ の 突 起 の 主 成 分 が 硬 い シ リ カ 質 で あ

る た め に 、 ざ ら ざ ら し て 砥 石 の よ う な 研 磨

効 果 を 発 揮 す る よ う で あ る 。500〜 600μm

間 隔 で 並 ぶ 突 起 列 と 突 起 列 と の 間 は 深 さ

100μm 程 度 の 溝 に な っ て お り 、 チ ッ プ ポ

ケ ッ ト （ 切 屑 溜 り ） と し て ⼗ 分 役 ⽴ つ と 推

測 さ れ る 。 さ ら に こ の 溝 の 下 に は 空 洞 （ 気

孔 ） が 通 っ て い て 、 こ れ が ク ッ シ ョ ン の 役

割 を 果 た す と 考 え れ ば 、 研 磨 砥 石 と し て の

要 件 を 十 分 に 満 た す ⽴ 派 な 天 然 工 具 と い え

そ う だ 。 溝 部 分 を 拡 ⼤ し て ⾒ る と （ 写 真 右

下 ）、気 孔 に 通 じ て い る ら し い 微 小 穴 が 突 起

列 に 沿 っ て 規 則 的 に 並 ん で お り 、 も し 気 孔

を 通 し て 加 工 液 を 供 給 す る と 想 定 し た 場 合 、

液 の 排 出 穴 と し て 機 能 す る か も 知 れ な い 。

古 く は 室 町 時 代 に 書 か れ た 道 ⻑ の 「 栄 花

物 語 」 に 砥 草 を 使 っ た 木 材 研 磨 の 情 景 が 描

写 さ れ て い る そ う で 、 ⻑ い ⾃ 然 と の 共 ⽣ の

中 で 、 何 か の 拍 子 に こ の 茎 に 優 れ た 研 磨 能

⼒ の あ る こ と が ⾒ 出 さ れ 、 研 磨 工 具 と し て

利 ⽤ さ れ て い た の で あ ろ う 。 さ ら に 調 べ て

み る と 、 こ の 砥 草 は 現 代 で も 最 も 優 れ た 表

面 仕 上 げ 用 の 研 磨 工 具 と し て 木 材 工 芸 分 野

で は 珍 重 さ れ て い る そ う で 、30 年 ほ ど 前 に

も そ の 素 材 特 性 や 木 材 に 対 す る 研 磨 特 性 に

関 す る 詳 細 な 研 究 デ ー タ が 東 京 農 工 大 の 野

⼝ 昌 ⺒ ⽒ 等 に よ り ⽊ 材 学 会 誌 や 材 料 学 会 誌

に 発 表 さ れ て い る 。 そ れ に よ れ ば 、 砥 草 の

突 起 は ＃ 240 研 磨 紙 の 砥 粒 に 相 当 す る ⼤ き

さ な が ら 、 桧 材 を 研 磨 し た と き の 表 面 粗 さ

は ＃ 600 研 磨 紙 に よ る 場 合 と 同 程 度 で 、目

詰 ま り も 起 き 難 い な ど 、 市 販 の 研 磨 紙 よ り

も 優 れ た 研 磨 性 能 を 示 し た と の こ と で あ る 。

突 起 が シ リ カ 質 の 硬 い 粒 ⼦ で あ る な ら ば 、

⽊ 材 だ け で な く ⾦ 属 も 、 ヒ ョ ッ と す る と シ

リ コ ン ウ ェ ハ も 磨 け る か も 知 れ な い と 考 え 、

翌 年 の 卒 研 テ ー マ に 加 え て み た 。 興 味 を 示

す 学 生 が 現 れ た の で 調 査 と 実 験 を 担 当 し て

も ら っ た 。 幸 い に も 同 僚 の 先 ⽣ 宅 に 砥 草 が

生 え て い る こ と が 分 か り 、 そ れ を 譲 り 受 け

て 実 験 す る こ と に し た 。 煮 沸 し て 防 腐 処 理

を 施 し た 後 、 ス ト ロ ー 状 の 茎 の 縦 方 向 に 切

り 開 い て 平 ら に 広 げ 、 強 ⼒ な 接 着 剤 で 基 板

上 に 固 定 す る と い う 作 業 を 繰 り 返 し て 70

㎜ 角 の 平 板 状 砥 草 砥 石 を 試 作 し た 。 こ れ を

毎 分 60 回 転 す る ア ル ミ 、銅 、鉄 な ど の ⾦ 属

板 に 7ｋ Pa の 圧 ⼒ で 押 付 け る 方 式 で 摩 擦

実 験 を ⾏ っ た と こ ろ 、 い ず れ の ⾦ 属 も 確 か

に 研 磨 す る こ と は で き た 。 但 し 砥 粒 に 相 当

す る 突 起 が 100μm 近 い 大 き さ で あ る せ い

か 、 荒 砥 石 で 研 削 し た よ う な 粗 い 表 面 と な

り 、 鏡 面 に は ほ ど 遠 か っ た 。

さ て 筆 者 に と っ て 最 も 興 味 の あ っ た シ リ

コ ン ウ ェ ハ に 対 し て は ど う で あ っ た か ？ 何

と こ れ が ⽴ 派 に 研 磨 で き た の で あ る 。 摩 擦

⽅ 向 に 沿 う 若 ⼲ の 条 痕 は ⾒ ら れ る も の の 、

ほ ぼ 鏡 面 状 態 に 磨 か れ て い た の に は 感 心 し

た と い う か む し ろ 感 激 し た 。 シ リ コ ン ウ ェ

ハ の 生 産 現 場 で は シ リ カ 系 ス ラ リ ー が 多 用

さ れ て い る こ と を 考 え れ ば 、 シ リ カ 質 の 砥

草 で 研 磨 で き て も 当 た り 前 で し ょ と 言 わ れ

れ ば そ れ ま で だ が 、 そ の 辺 の 道 端 に 生 え て

い る よ う な 雑 草 で 最 先 端 素 材 が 綺 麗 に 研 磨

で き る と い う 事 実 を 目 の 当 た り に し て 「 自

然 の 不 思 議 」 を 感 じ ざ る を 得 な か っ た 。

翻 っ て 前 掲 の 茎 の SEM 写 真 を よ く よ く

眺 め て み る と 、突 起 の な ら び 方 、溝 の 形 状・

深 さ 、 気 孔 や 微 小 穴 の 形 状 ・ 分 布 な ど 、 研

磨 ⼯ 具 と し て の ⼀ つ の 理 想 形 を 示 し て い る

よ う に ⾒ え な く も な い 。 で あ れ ば 、“砥 草 の

構 造 を 模 し た 新 形 態 の 研 磨 工 具 ” が 実 用

性 ・ 有 用 性 の 高 い 開 発 課 題 と な り 得 る か も

知 れ な い 。 ひ ょ ん な キ ッ カ ケ か ら 面 白 半 分

に 始 め た 実 験 で は あ っ た が 、 古 代 人 が 自 然

と の 共 生 の 中 で 獲 得 し た 生 活 の 知 恵 に 、 先

端 技 術 の 今 後 の 進 展 に も 役 ⽴ つ で あ ろ う 、

学 ぶ べ き ヒ ン ト が 沢 山 あ る こ と を 実 感 さ せ

て も ら え た 一 件 で あ っ た 。  
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